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تکبير تحريمه

اَللهُ اَکْبَرُ 
الله دټولونه لو‌ې دي  

د لمانځه دپاره ‌‌چې کله  اول تکبیرشروع کړ ې نوددنیاټول کارونه حرام شې،ددې وجې نه ورته تکبیرتحریمه وا‌ئې

الله دټولونه لو‌ې دي ) په زړه کښې  به تصورکوې ‌‌چې  واقعې الله تعالی دټولونه لو‌ې دي (
ثناء    ) د لمانځه  شروع کولو دعا(

هُمَّ    سُبْحَانَکَ ٰ
اسْمُکَ تَبَارَکَ وَ بِـحَمْدِکَوَ اَللّ

 ستا نوم‌‌ډير برکت والا دياوستا تعريفونه  بيانوو  اواي اللهپاک ‌ئې ته 

اي الله  ته پاک ‌ئې دخپل تعريفونه سره اوستانوم ‌‌ډير برکت والا دي

کَ تَعَاليٰ وَ غَيْرُکَ )ترمذي(  لَآ   اِلٰهَ  وَجَدُّ
ستا نه سوا څوک معبود نشته دي  اوستا شان ‌‌ډير اوچت دياو

 او ‌‌ډيراوچت دي  شان ستا او څوک معبود نشته دي ستانه سوا 

تعوّذ،  تسميه  او سورة الفاتحه

جِيْمِ بِاللهِ  اَعُوْذُ  يْطٰنِ الرَّ مِنَ الشَّ
د شيطان رټلي شوي )د شر( نهپه الله سره زه  پناه غواړم

زه  پناه غواړم په الله سره دشيطان رټلي شوي )دشر( نه
حْمٰنِ  بِسْمِ اللهِ   حِيْمِ  الرَّ الرَّ

  ‌‌ډير زيات  رحم کوونکي دي )‌‌چې(  ‌‌ډير زيات  مهربانه دالله په نوم سره ) شروع کوم(

دالله   په نوم سره ) شروع کوم،‌‌چې(  ‌‌ډيرزيات  مهربانه ،  ‌‌ډيرزيات رحم کوونکي دي 

حْمٰنِرَبِّ الْعٰلَمِيْنَ ۱ۙ لِلهِ  اَلْحَمْدُ حِيْمِ  ۲ۙ الرَّ   الرَّ
‌‌ډير زيات  رحم  کوونکي دي ‌‌ډيرزيات  مهربانه)‌‌چې(دټولو جهانونو پالونکي  ديدالله دېټول  تعريفونه

ټول تعريفونه دالله دې )‌‌چې( دټولوجهانونو پالونکي دي ، ډير زيات مهربانه،  ‌‌ډير زيات رحم 
کوونکي دي
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كِ  يْنِ ۳ۭمٰلِ اكَيَوْمِ الدِّ اكَنَعْبُدُ اِيَّ نَسْتَعِيْنُ ۴ۭ  وَ اِيَّ
مونږ مرسته غواړو اوصرف ستانه مونږ عبادت کوو صرف ستا دبدلي دورځې مالک دي

مالک دي دبدلې دورځې مونږ صرف ستاعبادت کوو اوصرف ستانه مونږ مرسته غواړو

رَاطَ الْمُسْتَـقِيْمَ ۵ۙاِهْدِنَا ذِيْنَصِرَاطَالصِّ اَنْعَمْتَ الَّ
 تا انعام کړي دي )دهغه خلقو( ‌‌چې لاردسمې  لارې مونږ ته هدايت اوکړې

مونږ ته دسمې لارې هدايت  اوکړې  دهغه خلقولار‌‌چې تا په  هغوې انعام کړيدي 

يْنَ ۷ۧوَ   لَاعَلَيْهِمالْمَغْضُوْبِ غَيْرِعَلَيْهِمْ   ۥ۶ۙ  اۗلِّ  الضَّ
دا ټول ګمراهان دې  او نه په هغوېغضب شوي‌‌چې نهپه هغوې 

     ‌‌چې نه غضب شويپه هغوې او نه  ) دې( هغه ټول ګمراهان

)دسورة الفاتحه نه  بعد دقرآن کريم نه کوم سورت تلاوت کړئ مثلا : قُلْ هُوَاللهُ اَحَدٌ صفحه  11 اوګورئ(

درکوع  د تکبير اودرکوع   دعا  ګانې 
)کم از کم درې کرته  ليکن په کثرت سره و‌ئېل  افضل دې(

الْعَظِيْمِ)مسلم : 772( رَبي؂۱َِّ    سُبْحَانَاَللهُ اَکْبَرُ 
)‌‌چې ( ‌‌ډيرلوې ديزما پالونکي‌‌ډيرپاک دي الله دټولو نه لوې دي 

زماپالونکي  ‌‌ډير پاک دي )‌‌چې ( ‌‌ډيرلوې  دي  الله دټولو نه لوې دي

هُم؂۲َّ  سُبْحٰنَکَ ٰ
نَا  اللّ هُمَّوَ بِـحَمْدِکَ  رَبَّ ٰ

اغْفِرْليِْ )بخاري: 794( اَللّ
ته ماته ‌بخښنه اوکړې اي اللهاو دخپل تعريف سره اي زمونږ ه پالونکيه اي اللهپاک  ‌ئې ته

اي الله ته پاک ‌ئې ، اي زمونږ ه پالونکيه او دخپل  تعريف ، ايالله ته ماته ‌بخښنه اوکړې

د رکوع نه دپاڅيدلوو په  وخت کښې دعا

حَمِدَهٗ  )مسلم: 473(لِمَنْ اللهُ سَمِعَ
 ‌‌‌‌چې دهغه تعريف بيانوېدهغه  چاالله  واؤريدله

الله دهغه چا واؤريدلو ‌‌چې دهغه تعريف بيانه  وې
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درکوع نه روسته  د قومي دعا   ګانې

هُمَّ ٰ
نَا؂۱  اَللّ  )بخاري: 796(رَبَّ

کَ الْحَمْدُ   نَاوَ لَ کَ الْحَمْدُ  ؂۲   رَبَّ وَ لَ
او خاص تالره تعريفونه دي اي زمونږه پالونکيهاو خاص تالره تعريف دي  زمونږه پالونکيهاي الله 

اي الله  زمونږه پالونکيه ستا تعريفونه دې،  اي زمونږه پالونکيه او خاص تالره تعريفونه دي  

بًاکَثِيْرًاحَمْدًا بَارَکًاطَيِّ فِيْهِ    )بخاري: 997(مُّ
 په دي کښې)‌‌چې( برکت اچولي شوي وې‌‌ډير ښه‌‌ډير زيات تعريفونه

‌‌ډير زيات تعريفونه ‌‌ډير ښه )‌‌چې( برکت اچولي شوي وې په دي کښې

 دسجدې  اوّل تکبير  او د سجدې  دعا  ګانې
 ) کم از کم درې کرته، ليکن په  کثرت سره و‌ئېل  افضل دې(  

الْاَعْليٰ  )مسلم : 772(رَبي؂۱َِّ    سُبْحَانَاَللهُ اَکْبَرُ 
)‌‌چې ( ‌‌ډيراوچت ديزما پالونکي‌‌ډيرپاک دي الله دټولونه لوې دي 

زماپالونکي  ‌‌ډير پاک دي )‌‌چې ( ‌‌ډيراوچت  دي  الله د ټولونه لوې دي

هُمَّ ؂۲   سُبْحٰنَکَ ٰ
نَا  اللّ هُمَّوَ بِـحَمْدِکَرَبَّ ٰ

اغْفِرْليِْ )بخاري: 794( اَللّ
 اي اللهاو دخپل  تعريف سره اي زمونږ ه پالونکيه اي اللهپاک ‌ئې ته

ته ماته ‌بخښنه 
اوکړې

 اي الله ته پاک ‌ئې، اي زمونږ ه پالونکيه او دخپل  تعريف سره، ايالله ته ماته ‌بخښنه اوکړې

د دوو سجدوپه منز کښې دعاګانې اوتکبيرددويمې سجدې
)  ابوداؤد: 874(؂۱        رَبِّ هُمَّاغْفِرْ ليِْ  ٰ

 ؂۲ اَللّ
وَ  ارْحَمْنِيْ اغْفِرْ  ليِْ 

 او ته رحم اوکه په  ماباندېته  ماته ‌بخښنه اوکه  اي الله ته ماته ‌بخښنه اوکه  اي زمونږه پالونکيه 

اي زمونږه  پالونکيه ته  ماته ‌بخښنه اوکه، ايالله ته ماته ‌بخښنه اوکه  او ته رحم اوکه په ماباندې

اَللهُ اَکْبَرُ وَ ارْزُقْنِيْ  )ابوداؤد: 850( وَ عَافِنِيْ وَ اهْدنيِْ 
الله  دټولونه  لوي دي او ته ماته رزق راکړې  او ماته عافيت  اوکهاو ته ماته  هدايت اوکه

الله  دټولونه لوې دي او ته ماته  هدايت اوکه،او ماته عافيت  اوکه،او ته ماته رزق راکړې  
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د تشهدّ   دعا
اتُ  حِيَّ لَوٰتُ لِلهِاَلتَّ بٰتُ  وَ الصَّ يِّ لَامُ  وَ الطَّ اَلسَّ

 امنیت دې )نازل( وېاو ‌‌ډير ښه څيزونه )هم( اولمونځونه دالله  دپاره دېټولې ښې کلمې

ټولې ښې کلمې دالله  دپاره دې اومونځونه او ‌‌ډير ښه څيزونه )هم( امنیت دې )نازل( وې 

بِيُّعَلَيْکَ هَاالنَّ لَامُ وَ    بَرَ کَاتُهٗ  وَ  رَحْمَةُ اللهِاَيُّ اَلسَّ
امنیت د‌ې و‌ېاودهغه برکتونه دې ) نازل( وېاود الله  رحمت  د ې وېاي نبي صلى الله عليه وسلم په تاباندې

 په  تاباندې اي نبي صلى الله عليه وسلم اود الله  رحمت  دې وې اودهغه  برکتونه د‌ې )نازل( وې امنیت دې و‌ي

لِحِيْنَ عَلَيْنَا  آ  اِلٰهَاَنْاَشْهَدُ وَ عَليٰ عِبَادِاللهِ الصّٰ لَّ
هېڅوک  معبود نشته ‌‌چېزه شهادت کوم او د الله په  ټولو نيکانو بندګانو باندېپه مونږه  باندې

په مونږه باندې او دالله په  ټولو نيکانوبندګانوباندې زه شهادت کوم ‌‌چې هېڅوک معبود نشته

ا اللهُ  دًااَنَّوَ اَشْهَدُاِلَّ وَ رَسُوْلُهٗ )بخاري: 1202 (عَبْدُ هٗ مُحَمَّ
او دهغه  رسول دي دهغه  بنده محمد صلى الله عليه وسلم ‌‌چې بيشکه او زه شهادت کومد الله  نه سوا

د الله  نه سوا او زه شهادت‌ کوم ‌‌چې  بيشکه محمد صلى الله عليه وسلم دهغه  بنده اودهغه  رسول دي 

درود شريف
هُمَّ ٰ

دٍ صَلِّاَللّ دٍ وَّعَليٰ مُحَمَّ کَمَا عَليٰٓ اٰلِ مُحَمَّ
لکه  ‌‌چې دمحمد صلى الله عليه وسلم په آل باند‌ېاوپه محمد صلى الله عليه وسلمباند‌ې رحمت نازل  کړهاي الله

اي الله رحمت نازل  کړه په   محمدصلى الله عليه وسلم باند‌ې او دمحمد  صلى الله عليه وسلم په آل  باند‌ې لکه ‌‌چې

يْتَ کَعَليٰٓ اٰلِ اِبْرَاهِيْمَوَعَليٰٓ اِبْرَاهِيْمَ صَلَّ اِنَّ
بيشکه تهدابراهيم ؈ په آل باند‌ې او په ابراهيم؈ باند‌ېتا رحمت نازل کړي

تا رحمت نازل کړي په ابراهيم؈ باند‌ې او د ابراهيم؈ په آل باند‌ې بيشکه ته 

جِيْدٌ حَمِيْدٌ  هُمَّمَّ ٰ
دٍ بَارِکْ اَللّ وَّعَليٰ مُحَمَّ

اوپه محمدصلى الله عليه وسلم باند‌ېته برکت نازل  که  اي الله‌‌ډيربزرګئ والا‌ئې ‌‌ډيرتعریف  والا 

  ‌‌ډيرتعریف والا بزرګئ والا‌ئې اي الله ته برکت نازل  کړه په محمدصلى الله عليه وسلم باند‌ې 



7د لمانځه پښتو ژبا‌ړه

دٍ  وَعَليٰٓ اِبْرَاهِيْمبَارَکْتَکَمَا عَليٰٓ اٰلِ مُحَمَّ
 اوپه ابراهيم ؈  باند‌ېتا  برکت نازل کړي لکه‌‌چې دمحمد صلى الله عليه وسلم په آل باند‌ې

اودمحمد صلى الله عليه وسلم په آل باند‌ې برکت نازل کړه لکه ‌‌چې تابرکت نازل کړي په ابراهيم ؈  باند‌ې او

کَعَليٰٓ اٰلِ اِبْرَاهِيْمَ جِيْدٌ  )بخاری: 3370(حَمِيْدٌاِنَّ مَّ
‌‌ډير بزرګئ والا‌ئې‌‌ډير تعریف والابيشکه ته دابراهيم ؈ په  آل باند‌ې

دابراهيم؈ په آل  باند‌ې بيشکه ته ‌‌ډيرتعریف والا، ‌‌ډير بزرګئ والا‌ئې

ددرود شريف نه روسته دعاګانې‌ 
هُمَّ ٰ

وَّکَثِيْرًاظُلْمًانَفْسِيْاِنيِّْ    ظَلَمْت؂۱ُ    اَللّ
او‌‌ډير زيات‌‌ډير ظلم په خپل  زان باند‌ېبيشکه  ما ظلم کړيدي اي الله 

 اي الله  بيشکه ما په خپل زان باند‌ې ‌‌ډير زيات ظلم کړي  دي او

نُوْبَلَا يَغْفِرُ آ   اَنْتَالذُّ مَغْفِرَةً ليِْفَاغْفِرْاِلَّ
 ‌بخښنهماته پس  ته ‌بخښنه  و کښېستانه سوادګناهونو‌بخښنه نه کو‌ې

‌بخښنه نه  کو‌ې دګناهونوستانه سوا پس ته ‌بخښنه  و‌کښې ماته بخښنه

نْ عِنْدِکَ کَوَ ارْحَمْنِيْمِّ حِيْمُ)بخاری: 834(اَنْتَ الْغَفُوْرُاِنَّ الرَّ
‌‌ډير مهربانه ئې نوته  ډير‌بخښني والابيشکه تهاو ته رحم اوکړي په مادخپل طرف نه

دخپل طرف نه ، او ته رحم او‌کړې په ما بيشکه ته نوته  ډير‌بخښني والا ‌‌ډير مهربانه ئې

هُمَّ ٰ
وَ اَعُوْذُ بِکَمِنْ عَذَابِ الْقَبْرِاَعُوْذُ بِکَاِني؂۲ِّْٓ   اَللّ

او زه پناه  غوا‌ړم په تاسره دقبر د عذاب نه زه ستاپناه  غوا‌ړمبيشکه زهاي الله

اي الله زه تاته د قبر له عذابه پناه غواړم او زه پناه غوا‌ړم په تاسره 

مَ  الِاَعُوْذُبِکَوَ مِنْ عَذَابِ جَهَنَّ جَّ مِنْ  فِتْنَةِ الْمَسِيْحِ الدَّ
دمسيح دجال دفتني نهزه  پناه غوا‌ړم په تا سره   اودجهنم د عذاب نه 

د جهنم له عذابه په  د دجال له فتنې څخه په تا پناه غواړم، 



8د لمانځه پښتو ژبا‌ړه

هُمَّمِنْ  فِتْنَةِ الْمَحْيَا وَ الْمَمَاتِاَعُوْذُ  بِکَ وَ ٰ
اَللّ

 اي الله د ژوند او دمرګ  د فتني نه  زه  پناه غوا‌ړم په تا سره او

زه په تا پناه غواړم  د ژوند او مرګ له فتنې څخه ، ايالله

وَ  الْمَغْرَمِ)بخاري: 832(مِنَ الْمَاْثَمِ اَعُوْذُ   بِکَاِنيِّْٓ   
او قرض ) نه(د ګناه  نه  زه  پناه غوا‌ړم په تا سره بيشکه  زه

بيشکه زه تاته له ګناه او قرض څخه پناه غواړم لٰوةِ مُقِيْمَ اجْعَلْنِي؂۳ْ        رَبِّ ـتِيْ◌ۖۤوَالصَّ يَّ مِنْ ذُرِّ
 زما د اولاد نه  ) هم(اودلمانځه قائم کوونکي ته  ما وګرزوه)اي زما( پالونکيه

 ) اي زما( پالونکيه ته ما وګرزوه  قائم کوونکي او زما د اولاد نه ) هم(  دلمانځه  کوونکي جوړکړه

نَا لْرَبَّ نَا دُعَاۗءِ  ۴۰ وَتَقَبَّ اغْفِرْ ليِْ  رَبَّ
 ماته ‌بخښنه اوکه) اي( زمونږه پالونکيهزما دعا او ته  وومنه) اي ( زمونږه پالونکيه

اي زمونږه پالونکيه  او ته زمادعا وومنه ،  اي زمونږه پالونکيه ماته ‌بخښنه اوکه 

يَقُوْمُ الْحِسَابُ ۴۱ۧيَوْمَلِلْمُؤْمِنِيْنَوَوَ  لِوَالِدَيَّ 
‌‌چې حساب به پکې  کيږي)په کومه( ورځ ټولو ايمان  والوو ته  اواوزماموروپلار ته

اوزماموروپلار ته  اوټول ايمان والووته )په کومه ( ورځ  ‌‌چې حساب به پکې  کيږي
سلام  ګرځول 

لَامُ  وَرَحْمَةُ اللهِ    ) اوّل  ښی طرف ته او بیا ګس طرف ته سلام ګرزول په وخت کښی ویل دی(عَلَيْکُمْ اَلسَّ
اودالله رحمتونه )نازل( دې   وې )دسلام  ګرځولونه روسته ټول کارونه حلال شو ( په تاسوباندېامنیت )نازل( دې وي

 په تاسوباندې امنیت )نازل( دې وي اودالله رحمتونه )نازل( دې وې  
دسلام  ګرځولونه  وروسته  دعاګانې

؂۲   اَسْتَغْفِرُاللهَ )دری کرته په منځني غږ سره لوستل(؂۱    اَللهُ اَکْبَرُ )یوزل په اوچت غږ سره لوستل(
زه ‌بخښنه غواړم دالله نه الله دټولونه  لوې دي

  الله د ټولونه  لوې  دي                                                                زه ‌بخښنه غواړم دالله نه 
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هُمَّ ٰ

لَام؂۳ُ    اَللّ لَامُوَاَنْتَ السَّ تَبَارَکْتَمِنْکَ السَّ
 ته ‌‌ډير برکت والا‌ئې ستا نه امنیت دهاو  ته د امنیت والا ‌ئې اي الله

اي الله ته دامنیت والا‌ئې اوستانه امنیت ده ته ‌‌ډير برکت والا‌ئې

يْ ؂۴        رَبِّوَ الْاِکْرَامِ )مسلم: 591(يَا ذَاالْجَلَالِ  اَعِنِّ
ته زما مرسته  اوکهاي زما  پالونکيه  او عزت والا اي د بزرګئ والا

 اي بزرګئ والا او عزت والا۔          )اي( زما پالونکيه ته زما مرسته اوکه

وَ حُسْنِ  عِبَادَتِکَ )ابوداؤد: 1522( وَ شُکْرِکَعَليٰ ذِکْرِکَ
اوپه  ښه طريقه  په خپل  عبادت کولوباندېاو په خپل شکر ادا کولوباندې  په خپل ذکرکولو  باندې 

   په خپل ذکر کولو باندې اوپه خپل شکر ادا کولوباندې او په ښه طريقه  په خپل  عبادت کولوباندې 

ا اللهُ ؂۵   لَآ  اِلٰهَ لَهٗ لَا شَرِيْکَوَحْدَهٗاِلَّ
د هغه هيڅ  شريک ‌ئې  نشته هغه يوازي دي له الله پرته بلهيڅوک  معبود نشته

هيڅوک  معبود نشته له الله پرته بل هغه يوازي دي، هيڅ شريک ‌ئې  نشه، دهغه

کُ عَليٰ کُلِّ شَيْ ءٍوَ هُوَ لَهُ  الْحَمْدُوَلَهُ الْمُلْ
 په هر څه باندېاو هغه دهغه  لپاره  ټوله ستاینه ده  اودهغه  لپاره  ټوله پاچاهي ده

دهغه  لپاره  ټوله پاچاهي ده  دهغه  لپاره  ټوله ستاینه ده  او هغه  په هر څه باندې

هُمَّقَدِيْرٌ ٰ
اَعْطَيْتَلِمَآلَا مَانِعَاَللّ

تاسو یې ورکوئهر  هغه  څه  ‌‌چېنشي درېدلي کولي څوک اي الله‌‌ډير ښه قادر دي
‌‌ډير ښه قادر دي، اي الله نشي درېدلي کولي څوک هر  هغه  څه  ‌‌چې  تاسو یې ورکوئ

لَايَنْفَعُوَمَنَعْتَلِمَاوَ لَامُعْطِيَ
نشي ګټه ورکوولي څوک او تاسو یې ودرېږئد هر هغه څه چېو نشي ورکوولي څوک   

الْجَدُّ )بخاري: 844(مِنْکَذَا الْجَدِّو نشي ورکوولي څوک  د هر هغه څه چې تاسو یې ودرېږئ او نشي ګټه ورکوولي څوک
د هغه شتمنيستاسو له )سزا( څخهیو شتمن ته 

یو شتمن ته ستاسو له )سزا( څخه د هغه شتمني
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اَللهُ اَکْبَرُ )34زل(   1اَلْحَمْدُ لِلهِ )33زل(؂۶ سُبْحَانَ اللهِ  )33زل(
الله دټولونه  لوي دي ټول تعريفونه دالله دپاره  دې الله ‌‌ډير پاک دي

الله ‌‌ډير پاک  دي  ټول تعریفونه  د الله د پاره  دې الله  دټولونه  لوي  دي                
1  دابره ذکرشووتسبيحاتوپه باره کښې دسيدنا ابو هريره ؄ نه روايت دي ‌‌چې رسول اللهصلى الله عليه وسلم فرما‌ئې :دهغه کس ټول 

ګناهونه بخلي شي خواه که دسمندر دزګ برابر ولې نه وې ‌‌چې دهرلمونځ نه  وروسته دا اولوستی ۔ ) نسائي:71   3  3( ۔
2  دسيدنا ابو امامه ؄ روايت دي ‌‌چې ماد رسول اکرم صلى الله عليه وسلم فرمان اوريدلي : ‌‌چې کوم کس د هرلمونځ نه  وروسته 

آيت الکرسي اولولي  نو په  جنت کښې د داخليدلونه سوادمرګ نه هيڅ څيز‌ئې نشې منع کولي ۔ )  ابو داؤد:  7241(۔

   آ يت الکرسي  )د هر لمانځه   نه  وروسته  يو زل  لوستل(

ا هُوَ◌ۚ لَآ اِلٰه؂۷َ    اَللهُ  وْمُ◌ۥۚ اَلْـحَيُّ اِلَّ الْقَيُّ
 )دټولو( کارونوتدبيرکوونکي دي ژوندي دي مګر هغه ديهيڅوک معبود نشته الله   )هغه  دي( 

)هغه دي( هيڅوک  معبود نشته  مګر  هغه دي  ژوندي دي ، )دټولو( کارونو تدبيرکوونکي دي  الله
مٰوٰتِ مَا لَهٗ وَّ لَا  نَوْمٌۭ◌  سِـنَةٌ لَا تَاْخُذُهٗ فيِ السَّ

 ‌‌چې په آسمانونوکښې دېهغه )څه( دهغه  دپاره دېاونه  خوبپرکالينه رازي هغه ته

 نه رازي هغه  ته  پرکالي او نه خوب،دهغه دپاره دې هغه )څه(،‌‌چې په اسمانونوکښې دې

ذِيْ مَنْ ذَافيِ الْاَرْضِۭ◌  وَ مَا  عِنْدَهٗٓ يَشْفَعُالَّ
 دهغه  سرهسفارش وکښې‌‌چېڅوک دي هغه‌‌چې  په ځمکې کښې دې  اوهغه

 اوهغه ‌‌چې په ځمکې کښې دې څوک دي هغه ‌‌چې دهغه سره سفارش وکښې

ا  وَ مَا بَيْنَ اَيْدِيْهِمْ مَا يَعْلَمُبِـاِذْنِهٖۭ◌  اِلَّ
او ‌‌چې دهغه نه مخکښې دې ‌‌چېهغه پوهه دي دهغه په  اجازت سرهمګر

مګر دهغه  په اجازت سره هغه پوهه دي  ‌‌چې دهغه نه مخکښې دې او ‌‌چې

نْ عِلْمِهٖٓبِشَيْءٍيُـحِيْطُوْنَ وَ لَا خَلْفَهُمْ◌ۚ مِّ
‌‌چې دهغه   په علم کښې دېد يو څيز هغه  ټول احاطه  کولي شياو نهدهغه  نه وروسته دې

دهغه نه  وروسته دې اونه هغه ټول احاطه کولي شي د يو  څيز‌‌ چې دهغه  په علم کښې دې
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ا هُوَ سِعَشَاۗءَ◌ۚبِمَااِلَّ مٰوٰتِكُرْسِـيُّ  وَالْاَرْضَ◌ۚ السَّ
او په ځمکې آسمانونونه دهغه کرسئ پراخه  دههغه ‌ئې وغواړي)د هغه( څه ‌‌ چېمګر

مګر )دهغه( څه ‌‌چې هغه ‌ئې وغواړي دهغه کرسئ اسمانونه اوپه ځمکې پراخ  دی

ٔـُـــوْدُهٗوَلَا ــ الْعَظِيْم۲۵۵ُ )البقرة : 255(وَ  هُوَ الْعَليُِّحِفْظُهُمَا◌ۚيَــ
ډیرلوي عظمت والا دياوهغه ترټولولوړ د دوی دواړوپه ساتنهستړي  کيګي هغهاونه

 او هغه نه ستړي کيګي  د دوی  دواړو په ساتنه  اوهغه  ترټولولوړ  ډیرلوي عظمت والا دي

سورة الاخلاص،سورة الفلق اوسورة  الناس )دهرلمانځه نه وروسته  يو زل خو صبا اوماښام دري کرته وا‌ئې(
مَد۲ُاَللهُ اَحَدٌ ۱ۚاللهُهُو؂۸َ    قُلْ   لَمْ يَــلِدْ ◌ۥۙ الصَّ
نه  ‌ئې  څوک  زيږ ولېبې حاجته  ديالله يو ديالله هغهته  ووايه

ته  ووايه  هغه الله يو دي ، الله  بې حاجته  دي ، نه ‌ ‌ئې  څوک  زيږ ولې 

هٗلَمْ يَكُنْ وَيُوْلَد۳ْۙوَلَمْ اَحَد۴ٌ كُفُوًا لَّ
هیڅوک يومثل  )برابر(د هغهنشته او  هغه  د چانه  زيږيدلياو نه

اونه  هغه دچانه  زيږيدلي  او هیڅوک د هغه  مثل )برابر( نشته 
مَاخَلَق۲َۙمِنْ شَرِّبِرَبِّ الْفَلَقِ ۱ۙ اَعُوْذ؂۹ُ  قُلْ    
‌‌چې هغه  پيدا کړې دېدهغه شر نهد سهار په  پالونکي باندېزه  پناه  غواړمته  ووايه

ته  ووايه  زه پناه غواړم  د سهار په  پالونکي باندې،  د هغه شر نه ‌‌چې هغه پيدا کړيدي،

ثٰتِ  وَوَ قَبَ ۳ۙاِذَا   وَ مِنْ شَرِّ غَاسِقٍ فّٰ مِنْ شَرِّ النَّ
د پُوک وهونکو)میرمنو( د شر نهاو خوره شيکله  ‌‌چېاو د تياري شپي د شر نه

اوتياري شپي د شر نه  کله  ‌‌چې خوره شي ، او د پُوک وهونکو)میرمنو( د شر نه

حَسَدَ ۵ۧاِذَا  مِنْ شَرِّ حَاسِدٍ  وَفيِ الْعُقَدِ ۴ۙ 
دوی  زما سره سوځيکله ‌‌چېد سوځونکي د شر  نه اوپه  غوټو کښې

په غوټوکښې ، اود سوځونکي د شر نه کله ‌‌چې دوی  زما سره سوځي
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اس۱ِۙ  اَعُوْذُ ؂۱۰   قُلْ      اس۲ِۙبِرَبِّ النَّ كِ النَّ مَلِ
دخلقوپه پاچاد خلقو په  پالونکي زه پناه غواړمته  ووايه

ته  ووايه  زه  دخلقو په  پالونکي پناه  غواړم ، دخلقو په  پاچا،

اس۳ِۙ اسِ ۴۠ۙمِنْ شَرِّ الْوَسْوَاسِ◌ۥۙاِلٰهِ النَّ ذِيْالْخَنَّ الَّ
هغه‌‌چې پټ  وي د وسوسو کونکو له  شر څخهدخلقو په  معبود

دخلقو په معبود   د وسوسو کونکو له شر څخه  ‌‌چې پټ  وي  هغه

اس۵ِۙيُوَسْوِسُ ةِ  فيِْ صُدُوْرِ النَّ اسِ ۶ۧمِنَ الْجِنَّ وَ النَّ
او که دانسانانو ) نه دې(که دپيرانو نه )دې(دخلقو په سينو کښې‌‌چې وسوسې غورزئ 

‌‌چې وسوسې غورزوې دخلقو په سينوکښې که دپيرانو نه )دې( او که دانسانانو ) نه دې( 

قنوت وتر 
)د وتر په لمانځه کښې دعا ګانې(

هُمَّ ٰ
وَ عَافِنِيْهَدَيْتَ مَنْفيِْاهْدِني؂۱ِْ  اَللّ

او ماته  ساتنه راکړېته هدايت  کوې‌‌چې چاتهپه ديکښېماته هدايت اوکښېاي الله 

اي الله  ماته هدايت اوکښې په ديکښې ‌‌چې چاته ته هدايت کوې او ماته  ساتنه راکړې

نِيْعَافَيْتَ  فيِْ مَنْ  فيِْ مَنْوَ تَوَلَّ
 په دي کښې  ‌‌چې چاته او زما پالنه اوکړېته  وساتي په دي کښې  ‌‌چې څوک 

په دي کښې  ‌‌چې څوک ته  وساتي  او زما پالنه اوکړې په دي کښې  ‌‌چې چاته

يْتَ اَعْطَيْتَ  فِيْمَآ ليِْبَارِکْوَتَوَلَّ
ته ‌ئې  ورکوې)په( هغه څه کښې ‌‌چېزمادپارهته برکت واچوهاو تا پالنه کړيده 

 تا پالنه کړيده او ته برکت واچوه زما د پاره ) په( هغه څه کښې ‌‌چې ته ‌ئې  ورکوې

کَ قَضَيْتَ  مَاشَرَّوَ قِنِيْ تَقْضِيْفَاِنَّ
  ته پريکړه کوېبيشکه تهتاپريکړه کړيده ‌‌چې دکوم )دهغه( شر څخهاو ته ما وساته

او ته ما وساته  ‌‌) دهغه( شر څخه  چې دکوم تاپريکړه کړيده بيشکه ته پريکړه کوې
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هٗ عَلَيْکَ لَا يُقْضٰيوَ مَنْلَا يَذِلُّاِنَّ
‌‌چې څوکبه  رسوا  کيږي  نهبيشکه هغهستا خلافپريکړه نه شې کيدلي او 

او پريکړه  نشې کيدلي ستاخلاف  بيشکه  هغه  به  رسوا  کيږي  نه ‌‌چې څوک 

الَيْتَ عَادَيْتَمَنْ يَعِزُّوَ لَا  وَّ
تا دښمنې کړي ده  ‌‌چې دچاسره عزت  ورکولي شې  او نه  تا ملګری جوړکړي

 تا ملګری جوړکړي ، اونه عزت   ورکولي شې ‌‌چې دچاسره تا دښمني کړي ده

نَاتَبَارَکْتَ ي اللهُوَ تَعَالَيْتَرَبَّ
َ

بِيِّ )ابوداؤد: 1425(وَ صَلّ عَليَ النَّ
په نبيصلى الله عليه وسلم باندېاو الله رحمتونه راوليګېاوته ډيرلوړ ‌ئې  اي زمونږه پالونکيه  ته ‌‌ډير برکتي ‌ئې 

 ته ‌‌ډير برکتي ‌ئې اي زمونږه پالونکيه  اوته ډيرلوړ ‌ئې  او الله رحمتونه راوليګي په نبي صلى الله عليه وسلم باندې  

هُمَّ ٰ
ا؂۲ اَللّ نَسْتَغْفِرُکَوَنَسْتَعِيْنُکَاِنَّ

 مونږه ‌بخښنه  غواړو ستانهاو مرسته غواړو ستانهبيشکه مونږه)دويمه دعا(  اي الله 

اي الله  بيشکه مونږه  ستا نه   مرسته  غواړو او مونږه  ستا نه  ‌بخښنه  غواړو 

وَ  نَشْکُرُکَالْخَيْرَعَلَيْکَوَ نُثْنِيْ بِکَوَ نُؤْمِنُ
او مونږه ستا شکر ادا کووپه نیکۍ سره ستا اومونږه  ستاینه کووپه تا اومونږه ايمان راوړو

اومونږه ايمان راوړو په تا اومونږه  ستاینه کوو سره ستا په نیکۍ او مونږه ستا شکر ادا کوو

مَنْوَ نَتْرُکُوَ نَـخْلَعُلَا نَکْفُرُکَ 
) هغه څوک( ‌‌چې او مونږه پريږد واو مونږه جلا کيږ و مونږه ستا نا شکري  نه کوو

او مونږه ستا ناشکرې  نه  کوو او مونږه جلا کيږ و او مونږه پريږد و) هغه څوک( ‌‌چې 

فْجُرُکَ هُمَّيَّ ٰ
اکَاَللّ کَ نَعْبُدُاِيَّ نُصَليِّْوَ لَ

 مونږه لمونځ کوواوستادپاره مونږه عبادت کوو یوازې ستا  اي الله  ستا نافرماني کوې

ستا نافرماني کوې ايالله یوازې ستا  مونږه عبادت کوو اوستادپاره مونږه لمونځ کوو
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وَ نَرْجُوْاوَ نَـحْفِدُ نَسْعٰي وَ اِلَيْکَوَ نَسْجُدُ 
او مونږه هیله لرو اومونږ درزغلو مونږه ‌‌منډې کوواو تا ته او مونږه سجده کوو

او مونږه سجده کوو او تا ته مونږه منډې کوو او مونږه  درزغلو )ستا طرف ته(  او مونږه  هیله لرو 

اِنَّ عَذَابَکَوَ نَـخْـشٰي رَحْمَتَکَ 
بيشکه ستا دعذاب نهاو مونږه وېرېږو ستاد رحمت  

ارِعَذَابَکَ الْجِدَّستاد رحمت  او مونږه  وېرېږو  ستا دعذاب نه بيشکه  مُلْحِقٌ  )ابن  أبي شيبه ، جلد 2 ص 106(بِالْکُفَّ
رسېږي   کافرانو ته ستاسخت عذاب 

ستاسخت عذاب کافرانو ته رسېږي

دجنازي دلمونځ دعاګانې
هُمَّ ٰ

نَااغْفِر؂۱ْ اَللّ تِنَالِحَيِّ وَ شَاهِدِنَاوَ مَيِّ
او زمونږه لیدونکو ته  او زمونږه  مړو ته زمونږه  ژوندو تهته  ‌بخښنه اوکه  اي الله

 اي الله  ته بخښنه اوکه  زمونږه  ژوندو ته ،او زمونږه  مړو ته ،او زمونږه  لیدونکو ته  ‌

وَ ذَکَرِنَاوَ کَبِيْرِنَا وَ صَغِيْرِنَاوَ غَاۗئِبِنَا 
او زمونږه نارينوو ته او زمونږه  زړو ته  او زمونږه وړو ته او زمونږه نه ښکاریدونکوته

  او زمونږه نه ښکاریدونکو ته او زمونږه وړو ته او زمونږه  زړو ته او زمونږه نارينوو ته

هُمَّ وَ اُنْثَانَا ٰ
ااَحْيَيْتَهٗ مَنْ اَللّ مِنَّ

زمونږه  نهته ‌ئې  ژوندي کي  هغه)هغه(   ‌‌چېاي الله او زمونږه ‌ښځینو ته

او زمونږه ‌ښځینو ته، اي الله  )هغه(   ‌‌چې  ته ‌ئې  ژوندي کي  هغه  زمونږه  نه

يْتَهٗمَنْ وَ عَليَ الْاِسْلَامِ فَاَحْيِهٖ  ا تَوَفَّ مِنَّ
زمونږه  نه ته ‌ئې  وژني  هغه )هغه(   ‌‌چېاو په اسلام نو ته ‌ئې ژوندي که هغه

نو ته ‌ئې ژوندي که  هغه په اسلام، او) هغه( چې ته ‌ئې  وژني  هغه زمونږه  نه
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هٗ هُمَّعَليَ الْاِيْمَانِفَتَوَفَّ ٰ
لَا تحَْرِمْنَآاَللّ

 ته  مونږه  مه  محرومه  وه اي الله په ايمان  نو ته ‌ئې مړ کړه هغه
 نوته ‌ئې مړ کړه  هغه  په ايمان ، اي الله   ته  مونږه  مه  محرومه  وه 

اوَلَااَجْرَهٗ بَعْدَهٗ )ابن ماجه : 1498 (تَفْتِنَّ
د دي نه  وروسته ته مونږه  په  ازموینه کښې مه غورزوهاوددې د ثواب نه

ددې د ثواب نه ، او ته مونږه  ددينه  وروسته  په  ازموینه کښې مه  غورزوه
هُمَّ ٰ

وَ عَافِهٖ وَ ارْحَمْهُ لَهٗاغْفِرْ ؂۲   اَللّ
او ته  روغتیا اوکه  د هغهاو ته رحم اوکه په هغه هغه تهته ‌بخښنه اوکهاي الله 

اي الله  ته ‌بخښنه اوکه او ته رحم اوکه په هغه او ته روغتیا اوکړه هغه ته

عْ نُزُلَهٗ وَ اَکْرِمْ عَنْهُوَ اعْفُ  وَ وَ سِّ
او ته پراخه کړه  دهغه  ميلمه پالنه ورته وکړه او ته په عزت سره  هغه  ته او ته  ‌بخښنه اوکه

او ته ‌بخښنه  اوکړه دهغه  نه او ته دعزت سره دهغه  ميلمه پالنه ورته وکړه  او ته پراخ کړه

لْجِ بِالْمَاۗءِ وَ اغْسِلْهُ مُدْ خَلَهٗ  هٖوَالْبَرَدِوَ الثَّ وَ نَقِّ
او ته  پاک کړه هغه او ګلئ )سره(    اوواوري )سره(  په اوبوسره  او ته  ومينځه  هغه دهغه قبر 

دهغه قبر او ته  ومينځه  هغه په اوبو ، او  واوري او ګلئ )سره(   او ته پاک کړه هغه

يْتَ کَمَا مِنَ الْخَطَايَا  وْبَ الْاَبْيَضَنَقَّ نَسِالثَّ وَ  مِنَ الدَّ
اود کثافاتو څخه سپيني جامې تا پاکي کړي دی لکه څنګه ‌‌چې  د ګناهونو نه

د ګناهونو نه  لکه څنګه ‌‌چې تا پاکي  کړي دی سپيني جامې  د کثافاتو څخه  او 

نْ دَارِهٖ خَيْرًا دَارًا وَ ابْدِلْهُ  وَاَهْلًا مِّ
اوکورنۍ دهغه دکور نه)‌‌چې( غوره  ويکور او ته په بدله کښې ورکړه هغه ته

ته په بدله کښې ورکړه هغه ته کور‌‌)‌‌چې(  دهغه دکور نه غوره وي او کوروالا 

نْ اَهْلِهٖ خَيْرًا  نْ زَوْجِهٖ  خَيْرًاوَزَوْجًامِّ  مِّ
دخپلې  میرمنې نه)‌‌چې( غوره  وياو میرمنهد خپلې دکورنۍ څخه)‌‌چې( غوره  وي

 )‌‌چې( غوره  وي د خپلې دکورنۍ څخه او میرمنه )‌‌چې( غوره  وي دخپلې  میرمنې نه
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ةَوَ اَدْخِلْهُ  ارِ )مسلم: 963(مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ وَ اَعِذْهُالْجَنَّ وَ مِنْ عَذَابِ النَّ
 او د وور  د عذاب نه دقبردعذاب نه او وساته هغه په جنت کښېاو داخل کړه هغه

او هغه په جنت کښې داخل کړه او  وساته هغه  دقبرد عذاب او د وور د عذاب  نه 

هُمَّ  ٰ
اِليٰ رَحْمَتِکَاِحْتَاجَابْنُ اَمَتِکَوَعَبْدُکَ ؂۳   اَللّ

 ستا رحمت تهاړتیا ديستا د وينزي ځوي دياو   داستابنده دي اي الله 

اي الله  داستا   بنده دي ستا دوينزي ځوي دي اړتیا دي ستا رحمت ته 

فَزِدْمُحْسِنًاکَانَاِنْعَنْ عَذَابِهٖغَنِيٌّوَ اَنْتَ
نوته زیاتي کړه نيک ويهغهکه چرته دهغه دعذاب ورکولو نه شتمن  ئياو ته

او ته  شتمن  ئي  د هغه  دعذاب ورکولو نه که چرته  هغه نيک وي نوته زیاتي کړه 

حاکم ( فَتَجَاوَزْ مُسِيْئًاکَانَوَ اِنْفيِْ حَسَنَاتِهٖ  )مستدرک  عَنْهُ 
دهغه نهنو ته ‌بخښنه اوکړهسپکاوی وي هغه تهاوکه چرتهدهغه په  نيکيانو کښې

دهغه په  نيکيانوکښې او که چرته هغه ته سپکاوی وي نوته دهغه نه  ‌بخښنه اوکړه

دنابالغ ماشوم  دجنازي دپاره دعا

هُمَّ ٰ
لَنَااجْعَلْهُاَللّ

زمونږه دپارهوګرځوه  دا )بچي(اي الله

اي الله دا )بچي ( ز مونږه  دپاره   

اَجْرًا  ) بخاری : 1335(وَّ سَلَفًافَرَطًا  وَّ
او اجر او مخکښې تلونکيپرمختګ

پرمختګ او مخکښې تلونکي اواجر  وګرځوه
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ولې د لمانځه په ژباړه پوهیدل مهم دي؟

کلمو  او  حرکتونو  څو  د  یوازې  دا  ده.   نښه  ایمان  د  او  رکن  اساسي  اسلام  د  لمونځ   	
مجموعه نه ده، بلکې د الله تعالی سره د مستقیم ارتباط وسیله ده.  مګر که څوک په لمانځه 
کې د لوستلو آیتونو او دعاګانو له معنی څخه ناخبره وي نو له دې روحاني تجربې څخه پوره 

ګټه نشي اخیستلی.
	 هغه سورتونه، اذکار او دعاګانې چې په لمانځه کې لوستل کیږي له خورا حکمت او 
پوهې ډکې دي.  کله چې موږ د دوی ژباړه ترسره کوو او د دوی په معنی پوهیږو، زموږ دعا 
یوازې یو دودیز عمل نه دی بلکې د زړه او روح ریښتینې اړیکه کیږي.  دا پوهه موږ ته د الله د 

عظمت، د هغه د قدرت او له هغه سره زموږ د اړیکو پوهاوی راکوي.
	 د بېلګې په توګه، کله چې موږ “ایاکَ نبَُوْدُ وَیَاکَ نسَْتَعِیْن” )یوازې ستا عبادت کوو او 
یوازې له تا څخه مرسته غواړو(، نو پوهیږو چې زموږ د ژوند هر اړخ په الله پورې تړلی دی.  
له هر عيب څخه پاک دى( ويلو  همدا ډول په رکوع کې د سبحان ربي العظيم )زما ستر رب 

اصلي خوند هغه وخت دى چې موږ يې په معنا پوه شو.
	 که موږ پرته له پوهه دعا وکړو، دا به د کلمو د تکرار په څیر وي، مګر کله چې موږ د 
نه  به  دا  کوي.   وده ​​ اخلاص  او  عاجزي  یووالي،  کې  لمانځه  په  زموږ  شو،  پوه  معنی  په  هغې 
یوازې په عبادت کې تواضع زیاتوي بلکه زموږ شخصیت، عمل او په ژوند کې چلند به ښه 

کړي.
بندګۍ  او  مینې  د  تعالی  الله  د  کې  زړه  په  زموږ  سره  پوهیدو  په  ژباړې  د  لمانځه  د   	
او  کمزورتیاوې  اړتیاوې،  خپلې  سره  کولو  په  دعا  د  شو  کولی  موږ  کیږي.   پیاوړې  روحیه 
امیدونه د الله په وړاندې په ښه توګه ځای کړو.  په دې پوهه سره د دین ژوروالی او حکمت 

څرګندیږي او انسان الله ته د نږدې کیدو احساس کوي.
	 نو اړینه ده چې د لمانځه په ترجمې باندې د پوهیدو هڅه وکړو تر څو زموږ عبادت 
یوازې په رسمي عباداتو پورې محدود نه وي، بلکې په یوه مقصدي، شعوري او زړه پورې 
اړیکه بدله شي.  دا د دعا اصلي روح دی چې موږ ته په دنیا او آخرت کې د بریا لامل کیږي. 
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زموږ بلنه 

 	 وروستنۍ لارښونه چې د دې کائناتو د خالق او مالک له خوا په نړۍ کې د اوسېدونکو 

لپاره نازل شوې ده.
	 دا د ټولو انسانانو لپاره پرته له تبعیض څخه دی.  په هر قوم او هر قوم پورې اړه لري او 
په هر هیواد کې ژوند کوي.  دا لارښوونه د الله تعالی د وروستي رسول حضرت محمد صلی 
الله علیه وسلم له خوا بندګانو ته شوې وه او له هغه وروسته امت مسلمه ته دنده سپارل شوې 

وه چې د قیامت تر ورځې پورې د نړۍ ټولو خلکو ته دا لارښوونه جاري وساتي. 
 	 تر څو چې اسلامي نظام موجود وي، د اسلامي حکومت دنده وه چې د دين د خپرولو 
او تبليغ چارې پر مخ يوسي، د الله جل جلاله دين د الله تعالی بندګانو ته ورسوي او د دين يوه 
روانه او روښانه نمونه نړۍ ته وړاندې کړي چې خلک پوه شي چې د الله تعالی دين څه دی او 
سره  منلو  په  لارښوونو  دې  د  او  کوي  لارښوونې  کومې  کې  برخو  بېلابېلو  په  ژوند  د  اسلام 

څومره ښې پايلې ترلاسه کېدای شي. 
 	 تر هغه چې دا نظام موجود و، دا کار دوام درلود، خو کله چې دا نظام وځنډول شو، د 
دين د دعوت بشپړ مسووليت د اسلامي امت د ټولو غړو پر غاړه شو.  نن ورځ موږ د داسې 
یوې دورې څخه تیر یو.  نن ورځ د الله جل جلاله د دين د دعوت پوره مسئوليت زموږ پر اوږو 
دی او موږ هر يو د خپل وس او توان سره سم د دې مهمې وظيفې د سرته رسولو توفيق راکړي.  

آمین


